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План работы педагогов – психологов МБОУ «Стригуновская СОШ»
Бабаевой Оксаны Сергеевны и Касиловой Нелли Николаевны
на 2024 – 2025 учебный год
	Мероприятия
	Время проведения
	Классы/Категория
	Ответственные

	ИЮНЬ

	Составление плана проведения родительских собраний (всеобуч).
	01.06.2024г.
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	диагностика готовности к школьному обучению будущих первоклассников.

	07.06.2024г.
	будущие первоклассники
	Педагоги - психологи

	Анкета  «Готовность к школе»
	07.06.2024г.
	родители будущих первоклассников
	Педагоги - психологи

	Планирование работы на 2024-2025 учебный год; Согласование годового плана с администрацией ОУ
	01.06. 2024 -  16.06.2025г.
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	АВГУСТ

	Анализ практической литературы для подбора инструментария, разработки развивающих и коррекционных программ.
	30.08.2025г.
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Подбор материалов для проведения консультаций учителей, учащихся, родителей.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Подбор материалов для проведения диагностической работы.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Подбор материалов для коррекционной и просветительской работы.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Планирование совместных действий классных руководителей и педагога-психолога.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Организация и методическая подготовка к проведению семинаров, родительских собраний, консультаций.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Обработка данных психологической диагностики.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Работа с методической литературой, подбор и обработка информации.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Участие в работе Совета профилактики ОУ.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Повышение уровня профессиональных знаний
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	СЕНТЯБРЬ

	Психолого-педагогическая  диагностика готовности первоклассников к обучению в школе.
	30.09 – 04.10
	1
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Психологическая диагностика детей , представленных на ПМПК.
	02.09-31.08
	1-4
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Изучение уровня сформированности психических процессов у детей с ОВЗ
	02.09-30.08
	1-4
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Разработка рекомендаций для родителей и педагогов по сопровождению учащихся 1,5 классов.
	19.09.2024г.
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Диагностика процесса уровня адаптации пятиклассников при переходе в среднее звено.

	23.09-27.09
	5
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Диагностика процесса уровня адаптации 10 класса.
	23.09-27.09
	10
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Анкетирование родителей с целью изучения процесса адаптации обучающихся 5 – х классов
	23.09-27.09
	родители 5 класса
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Анкетирование родителей с целью изучения процесса адаптации обучающихся 10 класса
	23.09-27.09
	родители 10 класса
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Планирование и разработка групповых и индивидуальных развивающих занятий.
	В течение года
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Участие в заседаниях психолого-медико-педагогического консилиума
	В течение года по плану ППк
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	Посещение уроков учителей-предметников
	В течение года еженедельно в соответствии с циклограммой
	психологическая служба
	Педагоги - психологи

	ОКТЯБРЬ

	Диагностика процесса адаптации обучающихся первых классов. 

	07.10-11.10
	1
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Психодиагностика учащихся «группы риска».
	25.10-29.10

18.10-22.10 

	1-4

5-9
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Анкетирование «Какой Ваш творческий потенциал?»

	25.10.2024
	учителя начальных классов
	педагоги - психологи

	Анкетирование  «Стили и методы воспитания ребенка в семье».
	25.10.2024
	родители нач. классов
	педагоги - психологи

	Анкетирование  «Адаптация ребенка к школе» (Битянова М.Р.).
	07.10-11.10
	родители 1 класса
	педагоги - психологи

	Анкета «Определение типа группы риска»

	22.10.2024
	родители («Группа риска»)
	педагоги - психологи

	Методика диагностики уровня невротизации 
Л. И. Вассермана.

	28.10.2024
	родители (ОВЗ)
	педагоги - психологи

	Коррекционно – развивающие занятия  по адаптации учащихся 1 – го класса
	04.10.2024г.

	1
	педагоги - психологи

	Коррекционно – развивающие занятия  по адаптации учащихся 5-х классов
	15.10.2024г.

	5
	педагоги - психологи

	Результаты психологической адаптации обучающихся 1-х классов к новым условиям обучения (в рамках классных родительских собраний)
	25.10.2024г
	кл. руководитель  1 класса
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Результаты психологической адаптации обучающихся 5-х классов к новым условиям обучения (в рамках классных родительских собраний)
	25.10.2024г
	кл. руководитель  5 класса
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Беседа для родителей  «Учет возрастных особенностей детей в процессе воспитания и обучения»
	25.10.2024г
	2-4
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	НОЯБРЬ

	Диагностика позновательной и эмоционально – волевой сферы.
	12.11
	ОВЗ
	педагоги - психологи

	Выявление уровня интеллекта (одаренность).
	25.11 – 29.11

	1-11
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Коррекционно – развивающие занятия  по адаптации учащихся 1 – го класса
	04.11.2024г.

	1
	педагоги - психологи

	Коррекционно – развивающие занятия  по адаптации учащихся 5-х классов
	18.11.2024г.

	5
	педагоги - психологи

	ДЕКАБРЬ

	Диагностика уровня тревожности.
	13.12.2024
	5-9
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Диагностика уровня тревожности.
	09.12.2024
	10-11
	педагоги - психологи

	Анкета «Стрессоустойчивы ли вы?» (Н. Тихонов)

	16.12. 2024г.
	Родители 5-9 классов
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Анкета "Хорошо ли я знаю своего ребенка".

	16.12. 2024г.
	Родители 10,11классов
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Коррекционно – развивающие занятия  по адаптации учащихся 10 класса
	24.12.2024г.

	10
	педагоги - психологи

	Профилактическая беседа «Проблемы психологического развития одаренных детей»
	24.12.2024г.
	по результатам мониторинга
	педагоги - психологи

	ЯНВАРЬ

	Анкетирование обучающихся «Готовность к ГИА».

	22.01.2025
	5-9
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Анкетирование обучающихся  «Готовность к ЕГЭ».
	22.01.2025
	11
	педагоги - психологи

	Анкета «Какой вы педагог?»
	31.01.2025
	учителя - предметники
	педагоги - психологи

	Развивающие занятия с будущими первоклассниками
	27.01.2025г.

	будущие первоклассники
	педагоги - психологи

	ФЕВРАЛЬ

	Анкетирование обучающихся 
 «Уровень мотивации достижений».
	10.02 – 14.02
	5-9
	педагоги - психологи

	Анкетирование обучающихся 
 «Уровень мотивации достижений».
	10.02 – 14.02
	11
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Педагогическая диагностика 
«Оценка уровня взаимодействия педагогов с родителями».

	14.02.2025
	классные руководители
	педагоги - психологи

	Методика «Определение уровня тревожности» (Ч. Д. Спилберг, адаптация Ю.Л. Ханина)
	21.02.2025
	аттестующие педагоги
	педагоги - психологи

	Коррекционно – развивающие занятия  по адаптации учащихся 10 класса
	11.02.2025г.

	10
	педагоги - психологи

	Занятия по психопрофилактике  ОГЭ с учащимися выпускного класса
	28.02.2025г.
	11
	педагоги - психологи

	МАРТ

	Беседа «Информационная и психологическая безопасность при использовании сети интернет» с целью создания условий для сохранения психологического здоровья обучающихся
	13.03.2025г.
	5-9
	педагоги - психологи

	Профилактика возможных трудностей, возникающих при обучении. Тренинговые занятия «Я и мои страхи».
	20.03.2025г.
	Обучающиеся ОВЗ
	педагоги - психологи

	АПРЕЛЬ

	Развивающие занятия с будущими первоклассниками
	27.04.2025г.
	будущие первоклассники
	педагоги - психологи

	Тренинг  «Я могу, я смогу, я умею!
	15.04.2025г.
	одаренные
	педагоги - психологи

	Консультирование с обучающимися 9-х классов, нуждающихся в психологическом сопровождении по итогам диагностики стрессоустойчивости (в рамках психологической подготовки к ОГЭ)
	09.04.2025г.
	9
	педагоги - психологи

	Консультирование с обучающимися 11-х классов, нуждающихся в психологическом сопровождении по итогам диагностики стрессоустойчивости (в рамках психологической подготовки к ЕГЭ)
	10.04.2025г.
	11
	педагоги - психологи

	МАЙ

	Психодиагностика уровня психологической готовности учащихся 4 классов при переходе в среднее звено.
	05.05 – 08.05
	4
	Классные руководители, 
педагоги - психологи

	Беседа с обучающимся «Единый информационный день Детского телефона доверия»
	14.05.2025г.
	5-9
	педагоги - психологи

	Подготовка итоговой отчетной документации по деятельности педагога-психолога в течение года.
	31.05.2025г.
	психологическая служба
	Педагоги - психологи



