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I. Пояснительная записка 
Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». Цель: 

формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–7 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи:  

‒ содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций;  

‒ формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуального 

образовательно-профессионального маршрута в зависимости от интересов, способностей, 

доступных им возможностей;  

‒ информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ);  

‒ формирование у обучающихся навыков и умений, необходимых для осуществления 

всех этапов карьерной самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно 

значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуального образовательно-профессионального 

маршрута и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды;  

‒ формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» в плане 

внеурочной деятельности  

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного и 

среднего общего образования и состоит из:  

‒ планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности,  

‒ содержания курса внеурочной деятельности,  

‒ тематического планирования.  

 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при 

переходе обучающихся с 6 по 11 классы. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно).  

Программа состоит из занятий разных видов – профориентационных (тематических), 

отраслевых, практико-ориентированных и иных.  
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II. Календарно-тематическое планирование  

№ 

п/п 
Тема урока 

Кол-

во 

часов 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

1.  Установочное занятие 

«Моя Россия – мои 

горизонты, мои 

достижения». 

1 

05.09 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

https://bvbinfo.ru/ 

2.  Тематическое 

профориентационное 

занятие «Открой свое 

будущее». 

1 

12.09 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

3.  Тематическое 

профориентационное 

занятие «Познаю себя». 

1 

19.09 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

https://bvbinfo.ru/ 

4.  Россия аграрная: 

растениеводство, 

садоводство. 

1 
26.09 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

5.  Россия индустриальная: 

атомная промышленность 

1 
03.10 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

6.  Практико- 

ориентированное занятие. 

1 
10.10 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

7.  Россия 

аграрная: пищевая 

промышленность и 

общественное питание 

1 

17.10 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

8.  Россия здоровая: 

биотехнологии, экология 

1 
24.10 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

9.  Россия 

безопасная: полиция, 

противопожарная служба, 

служба спасения, охрана 

1 

07.11 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

10.  Практико- 

ориентированное занятие. 

1 
14.11 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

11.  Россия комфортная: 

транспорт 

1 
21.11 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvbinfo.ru/
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvbinfo.ru/
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
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12.  Россия здоровая: 

медицина и фармация 

1 
28.11 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

13.  Россия деловая: 

предпринимательство 

1 
05.12 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

14.  Россия комфортная: 

энергетика 

1 
12.12 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

15.  Практико- 

ориентированное занятие 

1 
19.12 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

16.  Проектное занятие 1 
26.12 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

17.  Профориентационное 

тематическое занятие 

«Мое будущее» 

1 
16.01 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

18.  Россия индустриальная: 

добыча и переработка 

1 
23.01 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

19.  Россия индустриальная: 

легкая 

промышленность 

1 
30.01 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

20.  Россия умная: наука и 

образование 

1 
06.02 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

21.  Практико- 

ориентированное занятие 

1 
13.02 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

22.  Россия индустриальная: 

тяжелая 

промышленность, 

машиностроение 

1 

20.02 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

23.  Россия 

безопасная: военно- 

промышленный 

комплекс 

1 

27.02 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

24.  Практико- 

ориентированное занятие 

1 
06.03 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

25.  «Россия умная: 

программирование и 

телекоммуникации 

1 

13.03 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
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26.  Россия комфортная: 

строительство и 

архитектура 

1 
20.03 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

27.  Практико- 

ориентированное занятие 

1 
27.03 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

28.  Россия социальная: сервис 

и туризм 

1 03.04 

 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

29.  Россия креативная: 

искусство и дизайн 

1 
10.04 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

30.  Практико- 

ориентированное занятие 

1 17.04 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

31.  Россия аграрная: 

животноводство, 

селекция и генетика 

1 
24.04 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

32.  Россия безопасная: 

вооруженные силы, 

гражданская оборона 

1 
08.05 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

33.  Практико- 

ориентированное занятие 

1 
15.05 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

34.  Рефлексивное занятие 1 
22.05 

 

https://bvb-

kb.ru/?section=vneurochnaya-

deyatelnost 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
https://bvb-kb.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost
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III. Методическое обеспечение 

 

№ п/п Наименование учебного оборудования 

1 Учебно-методическое обеспечение: 

  ●  Презентация для урока 

●  Методическое пособие для учителя 

●  Видеометодичка для учителя 

●  Интерактивные задания 

2 Технические средства 

  ●  Компьютеры 

●  Мультимедийный проектор 

 


