
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Стригуновская средняя общеобразовательная школа» 

 

 

 

Рабочая программа 

 курса внеурочной деятельности 

 «Россия-мои горизонты»  

второй год обучения 

11 класс 

 

 
 

Бабич Инны Николаевны,  

учителя русского языка и литературы, 

высшая квалификационная категория 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа по внеурочной деятельности составлена на основе Федеральной 

рабочей программы курса внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты». 

 
 

 

 

Стригуны, 2024 год 



2 

 

I.Пояснительная записка 

 
 Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на 

основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее 

– проект).  

 Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками и 

качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; 

знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание 

условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности. 

     Курс внеурочной деятельности предназначен для обучающихся 11 класса; рассчитан     

на 34 часа в год (1 час в неделю). 
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II. Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной 

деятельности «Россия — мои горизонты» 2024/2025 уч. год 11 класс 

 

№  Дата  Темы ЭЦОР 
Кол-во 

часов 

Сентябрь 
    

1  
5 сентября 

2024 г. 

Тема 1. Установочное занятие «Моя 

Россия – мои горизонты, мои 

достижения». 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

2  
12 сентября 

2024 г. 

Тема 2. Тематическое 

профориентационное занятие 

«Открой свое будущее». 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

3  
19 сентября 

2024 г. 

Тема 3. Тематическое 

профориентационное занятие 

«Познаю себя»  

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

4  
26 сентября 

2024 г. 

Тема 4. Россия аграрная: 

растениеводство, садоводство (1 час) 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

Октябрь 
    

5  
03 октября 

2024 г. 

Тема 5. Россия индустриальная: атомная 

Промышленность. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

6  
10 октября 

2024 г. 

Тема 6. Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

7  
17 октября 

2024 г. 

Тема 7. Россия 

аграрная: пищевая промышленность и 

общественное питание. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

8  
24 октября 

2024 г. 

Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, 

экология. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

 

Ноябрь 
    

9  
7 ноября 

2024 г. 

Тема 9. Россия 

безопасная: полиция, противопожарная 

служба, служба спасения, охрана. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

10  
14 ноября 

2024 г. 

Тема 10. Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

11  
21 ноября 

2024 г. 
Тема 11. Россия комфортная: транспорт. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

12  
28 ноября 

2024 г. 

Тема 12. Россия 

здоровая: медицина и фармация. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

Декабрь 
    

13  
5 декабря 

2024 г. 

Тема 13. Россия деловая: 

Предпринимательство. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

14 
12 декабря 

2024 г. 

Тема 14. Россия комфортная: 

Энергетика. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

15  
19 декабря 

2024 г.  

Тема 15. Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

16 
26 декабря 

2024 г. 
Тема 16. Проектное занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

 

Январь     

17  9 января Тема 17. Профориентационное https://bvb-kb.ru/ 1 

https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
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2025 г. тематическое занятие «Мое будущее»   

18  
16 января 

2025 г. 

Тема 18. Россия индустриальная: 

добыча и переработка. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

19  
23 января 

2025 г. 

Тема 19. Россия индустриальная: легкая 

промышленность. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

20 
30 января 

2025 г. 

Тема 20. Россия умная: наука и 

образование. 

https://bvb-kb.ru/ 

  
1 

Февраль 
  

 
 

21 
6 февраля 

2025 г. 

Тема 21. Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

22  
13 февраля 

2025 г. 

Тема 22. Россия индустриальная: 

тяжелая промышленность, 

машиностроение. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

23  
20 февраля 

2025 г. 

Тема 23. Россия 

безопасная: военно- промышленный 

комплекс. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

24  
27 февраля 

2025 г. 

Тема 24. Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

 

Март  
  

 
 

25  
6 марта 

2025 г. 

Тема 25. Россия умная: 

программирование и телекоммуникации. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

26  
13 марта 

2025 г. 

Тема 26. Россия комфортная: 

строительство и архитектура. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

27  
20 марта 

2025г.  

Тема 27. Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

28  
27марта 

2025 г.  

Тема 28. Россия социальная: сервис и 

туризм. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

Апрель 
  

 
 

29  
3 апреля 

2025 г. 

Тема 29. Россия креативная: искусство и 

дизайн. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

30  
10 апреля 

2025 г. 

Тема 30.  Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

31  
17 апреля 

2025 г. 

Тема 31. Россия аграрная: 

животноводство, 

селекция и генетика. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

32  
24 апреля 

2025 г. 

Тема 32. Россия безопасная: 

вооруженные силы, 

гражданская оборона. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

Май 
    

33  
15 мая 

2025 г. 

Тема 33. Практико- ориентированное 

занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

34  
22 мая 

2025 г.  
Тема 34. Рефлексивное занятие. 

https://bvb-kb.ru/ 

 
1 

 

 

 

 

 

 

https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
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https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
https://bvb-kb.ru/
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III. Методическое обеспечение 

 

№ п/п Наименование учебного оборудования 

1 Учебно-методическое обеспечение: 

  ●  Презентация для урока 

●  Методическое пособие для учителя 

●  Видеометодичка для учителя 

●  Интерактивные задания 

2 Технические средства 

  ●  Компьютеры 

●  Мультимедийный проектор 

 


