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I.Пояснительная записка 
Образовательная программа «Моя безопасность» кружковой деятельности для 5-9 

классов создана в соответствии с ФГОС НОО 

Программа «Моя безопасность» имеет социально-гуманитарную направленность. 

Актуальность программы заключается в том, что занятия направлены на формирование 

социальных компетенций обучающихся. 

Новизна преподавания - использование информационно-коммуникативных средств в 

обучении и поисковой деятельности учащихся; формирование информационной грамотности 

учащихся через активизацию их языковой компетентности в области безопасного поведения. 

Программа рассчитана на детей 11 - 15 летнего возраста.  Срок реализации программы 5 

лет. 

Продолжительность занятий строится из расчёта 34 часа (по одному часу один раз в 

неделю). 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: 
Научить обучающихся владеть элементарными знаниями по безопасности поведения и 

применения их на практике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

II. Календарно - тематическое планирование 

курса кружковой деятельности «Моя безопасность» 

8 класс 
 

№ Наименование разделов и тем 

Количество 

часов                    ДАТА         ЦОР 

п/п             

        Всего  План Факт  

   Раздел 1.         

 «Я – пешеход и пассажир»      

Урок 2.2 

Обязанности 

пешеходов и 

пассажиров 

ПДД 2020 - 

поиск Яндекса 

по видео 

(yandex.ru) 

1 Вводное  занятие.  Правила 1  07.09   

 дорожного движения - закон улиц      

 и дорог.            

2 Права и обязанности пешехода.  1  14.09   

3 Пассажиром быть не просто.  1  21.09   

4 Знаки   дополнительной 1  28.09   

 информации и сервиса.        

5 Транспортные средства на улицах 1  05.10   

 

и 

дорогах .           

6 
Правила пользования 

пассажирским транспортом. 
1 12.10 

 

Пассажир. 

Безопасность 

пассажира | 

Классные часы 

и ОБЖ #46 | 

Инфоурок - 

поиск Яндекса 

по видео (ya.ru) 

  

7 Регулирование движения 

транспортных средств. 
1 19.10   

8 Назначение    номерных 1  26.10  --------- 

 опознавательных знаков и      

 надписей на транспортных   

  

 

 средствах.         

9 Движение пешеходов по улицам и 1  09.11   

 дорогам.           

10 Остановочный и тормозной путь 1 16.11   

 автомобиля.          

11 Проезд   железнодорожных 1 23.11   

 переездов           

12 Велосипед и мопед. Правила 1 30.11   

 перевозки пассажиров       

Правила 

Перевозки 

Пассажира на 

байке - поиск 

Яндекса по 

https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://yandex.ru/video/preview/14328702259419487130
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/10607901578080198288
https://ya.ru/video/preview/14294931702360429646
https://ya.ru/video/preview/14294931702360429646
https://ya.ru/video/preview/14294931702360429646
https://ya.ru/video/preview/14294931702360429646
https://ya.ru/video/preview/14294931702360429646


 
 

видео (ya.ru) 

13 Перевозка учащихся на грузовых 1 07.12   

 автомобилях          

14- Правила поведения при ДТП. 2    

15 Оказание пострадавшим первой  

14.12 

21.12   

 доврачебной помощи  (без     

 сознания,  дыхания  и     

 сердцебиения)          

16 Правила поведения участников 1 

       
28.12 ----------  

 дорожного движения. Дорожная     

 этика            

 Раздел 2. Медиабезопасность 10    

17 Могут ли вирусы воздействовать 1 11.01   

 на аппаратуру ПК?         

18 Виртуальная зависимость и 1   1 

 пристрастие к виртуальному  18.01   

 общению  и виртуальным     

 знакомствам          

19 Источники данных в Интернете: 1 25.01   

 почта, сервисы обмена файлами и     

 др.            

20 Хранение данных в Интернете. 1 01.02   

 Безопасность при  скачивании     

 файлов            

21 Игровая зависимость  как 1 08.02   

 навязчивое   увлечение     

 компьютерными играми по сети     

22 Разрешается ли скачивать фильмы 1 15.02   

 и музыку из Интернета? Что такое     

 авторское право. Безопасность при     

 просмотре фильмов онлайн      

23 Методы защиты  фото и 1 22.02   

 видеоматериалов от копирования в     

 сети            

24 Защита персональных данных, 1 29.02   

 почему она нужна. Категории     

 персональных    данных.     

 Биометрические персональные     

 данные            

25 Закон о персональных данных. В 1 07.03   

 каких системах используются ПД.    

Урок для 

школьников по 

вопросам 

защиты 

персональных 

данных 2 - 

поиск Яндекса 

по видео 

(yandex.ru) 
 Закон 2002 г. «Об электронно-     

 цифровой  подписи» -     

 законодательная   основа     

https://ya.ru/video/preview/14294931702360429646
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882
https://yandex.ru/video/preview/5498692821156302882


 
 

 

электронного 

документооборота        

26 «Конкурс  плакатов социальной 1      

 рекламы   по  безопасному   14.03    

 Интернету»  и размещение       

 социальной   рекламы  на       

 информационных ресурсах школы       

 Раздел 3. Экстремизм –   8      

 терроризм             

27 

Экстремизм в глобальной паутине 
 1  21.03 ---------   

28 Методы и способы вовлечения 1  04.04    

 молодежи  в террористическую       

 деятельность и противодействие       

 им              

29- «Обыкновенный фашизм»   2  

11.04 

18.04 

    

30               

31 Конфликты  в нашей жизни, 1  25.04    

 возникновение, развитие и       

 разрешение конфликтов         

32- Правила  взаимодействия в 2  

02.05 

16.05    

33 конфликте             

34 Культурное население  регионов 1  23.05 -------   

 Российской Федерации         

       Итого 34      



 
 

                                   III . Информационно - методическое обеспечение 
 

Информационно-методическое обеспечение осуществляется путем укомплектованности 

учебных кабинетов классных коллективов и кабинета ОБЖ. 
Презентации - Infourok 

https://infourok.ru/biblioteka/type-56

