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I. Пояснительная записка 
 

Программа дополнительного образования «Город мастеров» является программой 

культурно - нравственной ориентации. Она носит практико-ориентированный характер и 

направлена на овладение учащимися техники выполнения различных видов декоративно-

прикладного искусства. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования при сохранении 

традиций  российской  школы,  в области  изобразительного  искусства, трудового 

обучения и имеет духовно-нравственное направление. 
 

Цель программы:  

Воспитание личности творца, способного осуществлять свои творческие замыслы в 
области разных видов декоративно – прикладного искусства.  Формирование у учащихся 

устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, самосовершенствованию и 

самоопределению в процессе познания искусства, истории, культуры, традиций. 

Задачи: 
 дать возможность научиться выполнять декоративные предметы, используя разные 

техники; 

 расширить представления о многообразии видов декоративно – прикладного искусства. 

 развивать конструктивное мышление; 

 тренировать внимание, память, воображение; 

 создать ситуацию успешности и положительного взаимоотношения в группе; 

 прививать настойчивость в достижении цели; 

 научить экономному и разумному использованию материалов; 

 обогащать и активизировать словарный запас; 

 учить самоанализу и умению представлять свой продукт, оценивать чужие успехи; 

 воспитывать художественно – эстетический вкус, трудолюбие, аккуратность. 

В.А. Сухомлинский писал, что «ребенок по своей природе – пытливый исследователь, 

открыватель мира. Так пусть перед ним открывается чудесный мир в живых красках, 

ярких и трепетных звуках, в сказке и игре, в собственном творчестве, в стремлении делать 

добро людям. Через сказку, фантазию, игру, через неповторимое детское творчество – 

верная дорога к сердцу ребенка». Образовательная программа «Город мастеров» 

актуальна тем, что она широко и многосторонне раскрывает художественный образ вещи, 

слова, основы художественного изображения, связь народной художественной культуры с 

общечеловеческими ценностями. Одновременно осуществляется развитие творческого 

опыта учащихся в процессе собственной художественно-творческой активности. 

Программа вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность поверить в 

себя, в свои способности, предусматривает развитие у обучающихся изобразительных, 

художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой 

индивидуальности. 

Личностно ориентированный подход повышает творческую активность, создаёт условия 

для самореализации личности. 

Сроки реализации программы 1 год. Программа занятий рассчитана на 68 часов, 1 раз в 

неделю по 2 часа. Структура программы выстроена циклически: ежегодное повторение 

разделов и тем обусловлено усложнением изучаемого материала. 

Занятия проводятся в индивидуально-групповой форме, с использованием проблемно-

поискового, наглядно-демонстративного методов, рассказа, беседы, работы с книгой, 

схемами. 



Программа расчитана на детей 11-13 лет. В этом возрасте активно развивается логическое 

и абстрактное мышление, любознательность. Ярко выражено стремление к 

самореализации, желание быть признанным и оцененным другими. 

На занятиях дети получают теоретические знания, учатся анализировать, читать схемы, 

технологические карты и выполнять практические задания по ним. Полученные знания и 

умения воплощают в индивидуальной или групповой работе. При оформлении выставки 

изделий, дети учатся высказывать свое мнение, быть объективными, гуманными, 

доброжелательными, без обид выслушивать критику и быть самокритичными. 

Занятия имеют большое воспитательное значение для развития художественного вкуса 

детей, интереса к искусству своего народа, его истории и традициям, для 

профессиональной ориентации учащихся. 

На занятиях используются методы:  

Словесные (рассказ, объяснение, беседа). 

Наглядные (иллюстрация, демонстрация, показ педагога, работа с журналами, книгами). 

Практические (упражнения, практические работы).  

Репродуктивные (действия по образцу, предлагаемому педагогом). 

 

Ведущие формы организации занятий:  

Групповые (творческие мастерские). 

Индивидуальные (самостоятельная работа). 

Коллективные (занятия, экскурсии). 

Виды занятий: 

Работа с природными и бросовыми материалами, работа с фоамираном, организация и 

обсуждение выставки детских работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. Календарно-тематический план 

объединение « Город мастеров»                                        

1 год обучения 

 

 

№ 

п/

п 

Календарны

е 

сроки 

Тема учебного 

занятия 

Тип 

иформа 
занятия 

Кол-во 

часов 

Содержание 

деятельности 

Воспитате

льная 

работа 

Дидактичес

кие 

материалы, 

техническое 

обеспечение 

ЭЦОР 

Теоретичес

кая часть 

занятия 

/форма 

организаци

и 

деятельнос

ти 

Практич

еская 

часть 

занятия 

/форма 

организа

ции 

деятельн

ости П
р

е
д
п

о
л

а
г
а
е
м

ы
е 

Ф
а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

Раздел 1. Введение (2 часа)  

1.   1.Введение Комбиниро

ванное, 

инструкта

ж, 

рассказ,озн

акомление. 

2 Введение в 

образовател

ьную 

программу.Т

ехника 

безопасност

и. 

Знакомство с 

программой 

первого года 

обучения, 

цели и 

задачи. 

Диагностика 

обученности

. 

 1. Создание 

условий 

для 

позитивног

о общения 

учащихся в 

объединен

ии, для 

проявления 

инициатив

ы, 

ответствен

ности 

 

Плакаты по 

технике 

безопасност

и, книги, 

иллюстраци

и, готовые 

работы 

 



Раздел 2. Природный материал(8 часа)  
2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 

 

 2. Чудесный мир 

природы. 

Прогулка, 

беседа, 

практическ

ое занятие 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Для чего 

нужно 

беречь 

природу.Лоз

оплетение-

старинный 

вид 

творчества. 

Заготовка 

природно

го 

материала

, 

изготовле

ние 

подставки 

под 

горячее. 

3. Воспитани

е 

бережного 

отношения 

к 

природным 

материала

м 

Книги по 

лозоплетени

ю, образцы 

готовых 

изделий. 

 

https://yandex.ru/video/

preview/615030082970

9649205 

 

Раздел 3. Декупаж(8 часа)  

6 

 

7 

 

8 

 

9 

  3. Декупаж. Занятие 

сообщения 

(изучения) 

новых 

знаний, 
комбиниро

ванное, 

рассказ,озн

акомление, 

творчество. 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Что такое 

декупаж, 

история 

возникновен

ия. 

Материалы 

для работы. 

 

 

Изготовле

ние вазы 

из 

бутылки в 

технике 

«декупаж

». 

3. Воспитани

е 

нравственн

ости как 

залог 

успеха 

межличнос

тных 

отношений 

между 

детьми 

 

Бутылка, 

банка, 

краски 

акриловые, 

клей ПВА, 

кисти, 

салфетки, 

распечатки, 

готовые 

работы 

https://yandex.ru/video/

preview/130060958132

79262428 

 

Раздел 4. Фоамиран(48 часов)  
10   4. Фоамиран. Занятие 

сообщения 

(изучения) 

новых 

знаний, 
комбиниро

ванное, 

2 

 

 

Что такое 

фоамиран, 

история 

возникновен

ия, его 

свойства, 

уход за 

Изготовле

ние 

шаблонов

. 

5. Воспитани

е в детях 

уважения к 

себе и к 

другим 

 

Книги, 

иллюстраци

и, готовые 

работы, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

Алла Шворак – 

YouTube 

https://yandex.ru/video/preview/6150300829709649205
https://yandex.ru/video/preview/6150300829709649205
https://yandex.ru/video/preview/6150300829709649205
https://yandex.ru/video/preview/13006095813279262428
https://yandex.ru/video/preview/13006095813279262428
https://yandex.ru/video/preview/13006095813279262428
https://www.youtube.com/@alla_shvorak/videos?view=0&sort=dd&shelf_id=0
https://www.youtube.com/@alla_shvorak/videos?view=0&sort=dd&shelf_id=0


рассказ,озн

акомление, 

творчество. 

 

изделиями 

из 

фоамирана. 

 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

11   Изготовление 

тычинок для цветов 

 

Творчество

. 

2 Из чего 

состоит 

цветок 

Натягива

ние нитей 

на 

подрамни

к, 

пропитка 

клеем, 

изготовле

ние 

тычинок, 

покраска. 

Создание 

условий 

для 

позитивног

о общения 

учащихся в 

объединен

ии, для 

проявления 

инициатив

ы, 

ответствен

ности 

Нитки, 

подрамник, 

клей ПВА, 

крахмал, 

мелки 

пастель. 

 

https://www.youtu

be.com/watch?v=z

YU-KpYhQyY 

https://www.youtu

be.com/watch?v=Y

XJxOPqabn0 

 

12 

 

13 

 

14 

 

15 

  Изготовление ветки 

фрезии. 

Комбиниро

ванное, 

рассказ, 

занятие 

творчества. 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

Какими 

бывают 

фрезии 

Вырезани

е деталей, 

тонировка 

лепестков

, 

истончен

ие и 

обработка

, сборка 

цветов, 

сборка 

ветки 

 

 

Воспитани

е 

сплоченног

о детского 

коллектива 

и развитие 

самостояте

льности 

Готовые 

работы, фото 

фрезии, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zYU-KpYhQyY
https://www.youtube.com/watch?v=zYU-KpYhQyY
https://www.youtube.com/watch?v=zYU-KpYhQyY
https://www.youtube.com/watch?v=YXJxOPqabn0
https://www.youtube.com/watch?v=YXJxOPqabn0
https://www.youtube.com/watch?v=YXJxOPqabn0


16 

 

17 

  Изготовление 

бабочки 

Занятие 

применени

я знаний, 

умений, 

навыков. 

 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

Какими 

бывают 

бабочки. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

обработка 

крыльев, 

изготовле

ние 

туловища, 

сборка 

бабочки 

Развитие 

творческих 

индивидуа

льных 

способност

ей 

учащихся 

 

Готовые 

работы, фото 

бабочек, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

 

18 

 

19 

  Изготовление 

заколки «Мак». 

Творчество

. 

2 

 

2 

Луговые и 

декоративны

е цветы. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, 

изготовле

ние 

коробочк

и мака, 

сборка 

цветка, 

креплени

е к 

заколке. 

Развитие 

творческих 

индивидуа

льных 

способност

ей 

учащихся 

 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

 



20   Тюльпан из 

фоамирана 

Творчество

. 

2 Луговые и 

декоративны

е цветы. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, сборка 

цветка. 

Развитие 

творческих 

индивидуа

льных 

способност

ей 

учащихся 

 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

 

21   Ромашка из 

фоамирана 

Творчество

. 

2 Луговые и 

декоративны

е цветы. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, сборка 

цветка. 

Развитие 

творческих 

индивидуа

льных 

способност

ей 

учащихся 

 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

 

22   Гвоздика из 

фоамирана 

Творчество

. 

2 Изготовлени

е открытки к 

23 февраля 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, сборка 

цветка. 

Воспитани

е 

сплоченног

о детского 

коллектива 

и развитие 

самостояте

льности 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

 



Изготовле

ние 

открытки 

23   Одуванчик из 

фоамирана 

Творчество

. 

2 Луговые и 

декоративны

е цветы. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, сборка 

цветка. 

Развитие 

творческих 

индивидуа

льных 

способност

ей 

учащихся 

 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны 

 

24 

 

25 

  Хризантема 

кустовая из 

фоамирана 

Творчество

. 

2 

 

2 

Какими 

бывают 

хризантемы. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, сборка 

цветка. 

Развитие 

творческих 

индивидуа

льных 

способност

ей 

учащихся 

 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны, 

тейп лента. 

 



26 

 

27 

 

28 

  Сакура из 

фоамирана 

Творчество

. 

2 

 

2 

 

2 

Праздник 

цветущей 

сакуры в 

Японии. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, сборка 

цветка, 

сборка 

ветки. 

Оформле

ние 

букета в 

вазу. 

Воспитани

е 

сплоченног

о детского 

коллектива 

и развитие 

самостояте

льности 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны, 

тейп лента. 

 

29 

 

30 

 

31 

 

32 

 

33 

  Изготовление 

ободка с цветами 

Творчество 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Уход за 

волосами, 

украшение 

прически. 

Изготовле

ние 

шаблонов

, 

тонировка 

и 

истончен

ие 

лепестков

, сборка 

цветка, 

прикрепл

ение 

цветов к 

ободку. 

 

Воспитани

е 

сплоченног

о детского 

коллектива 

и развитие 

самостояте

льности 

Готовые 

работы, фото 

цветов, 

фоамиран, 

клей, утюг, 

пастель, 

губка, 

влажные 

салфетки, 

картон, 

шаблоны, 

тейп лента. 

 



Раздел 5. Выставка  

34   Итоговое занятие  2 Подведение 

итогов 

работы 

кружка за 

год. 

Составление 

плана  

работы на 
будущий 

год. 

Выставка 

работ 

 Воспитани
е уважения 

к себе и 

другим 

Лучшие 
работы 

учащихся. 

 

Всего: 68 

 



III. Информационно-методическое обеспечение 

 
 

                                           Список литературы для педагога: 

Беннет Стив, Беннет Рут Литтерль - 365 игр для детей и взрослых.-пер с англ.-М.: ООО «ТД 

«Издательство Мир книги», 2006 

Фуми Камидзё, Рози Шорт - Забавные зверята - пер с англ.-ООО «Издательская группа «Азбука-

Аттикус», 2012 

Куликова Л.Г., Короткова Л.Ю. - Цветы из бисера-Москва ИД МСП, 2005 

Хобби клуб, Декоративное окрашивание – ООО «АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2012 

Интернет ресурсы 

http://www.livemaster.ru – Ярмарка мастеров 

http://postila.ru/id2977140/gorod-masterov-dva-svoimi-rukami 

https://vk.com/soverwenstvo.decora - Уютный декор и рукоделие. Совершенство в деталях 

https://vk.com/mydecor_info - Декор, дизайн и рукоделие для вашего дома 

https://vk.com/toys.studio - Мастерская игрушек. Handmade, рукоделие. 

 

                           Список литературы для детей и родителей: 

Дубровская Н.В. Поделки из природных материалов-М.: Астрель; СПб.: Сова, 2010 

Фуми Камидзё, Рози Шорт - Забавные зверята - пер с англ.-ООО «Издательская группа «Азбука-

Аттикус», 2012 

 

                                                            Таблицы 

1. Плакаты по технике безопасности 

2. Таблица по цветоведению  
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